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KdyZ jsme v roce 2016 zacali s projektem ,, Znakovka do skol”, nepfedpoklddali jsme
ze strany kol a vefejnosti takovy zdjem: proskolili jsme ptes 900 détf, Zaci ZS Martina
Luthera v Plzni nacvicily a devétkrdt vefejné zahrdly pohddku ve znakovém jazyce,
vydali jsme ,,Slovnik znakového jazyka aneb Znakovka do $kol” v celkovém ndkladu
2750 ks. Nyni drzite v rukou dalsi publikaci: brozuru, kterd Vds zavede (i prostfednic-
tvim QR k6da) do taji svéta sluchového postiZeni.

Chceme na tomto misté podékovat tém, ktefi na projektu spolupracuji a bez nichz by
nemohla vzniknout ani tato broZzura: dékujeme svym rodindm, grafikovi Petru
Srédlovi, jehoz kresby doplnily a oZivily jednotlivé texty, dékujeme ZS Martina
Luthera v Plzni a jejim t¥idnim ucitelam 3. A a 3. B Mgr. Jitce Barvifové a Mgr. Marti-
nu Hélovi za neutuchajici zdpal pro cely projekt od jeho zadatku.

Projekt ,Znakovka do skol 2“ by nemohl byt realizovdn bez finan¢ni podpory
Odboru socidlnich sluzeb mésta Plzné, dm drogerie markt s. r. 0. a grantové vyzvy

T-Mobile Mluvme spolu pro rok 2017.

Vsem patii néds velky dik!



SLUCHOVE VAPY A JETJICH ROZPELENT

V Ceské republice Zije pfiblizné ptil milionu lidf se sluchovou vadou rtizného stupné,
vétsinu tvoif starsi lidé, jimz se sluch zhorsil s pfibyvajicim vékem. Znakovy jazyk
jako komunikaéni prostiedek pouzivd zhruba 7 600 lidi trpicich sluchovym postiZe-
nim.

Z fyziologického hlediska délime sluchovou vadu na pfevodni a percepéni. Pfevodni
vada sluchu nemusi byt trvald: osoby s pfevodni vadou sice §patné slysi (naruseno je
slySeni hlubokych tént), ale pomoci 1éka nebo operace je mozné vadu odstranit.

U percepéni vady sluchu je naruseno slyseni vysokych tént (pfikladem je statecka
nedoslychavost). Percep¢ni vada je trvald, nelze ji vylécit, je vSak mozZné ji ¢dstecné
kompenzovat sluchadly ¢ kochledrnim implantdtem.

Daéle mtuZzeme sluchovou vadu délit podle doby vzniku na ziskanou (dGrazy, nemoci)
a vrozenou (napt. dédi¢nost).

Nejcastéji se sluchové vady déli podle stupné postiZeni na zdkladé hlasitosti hluku
(uddvéno v decibelech), ktery je ¢lovék schopen slyset (srovnej s tabulkou hlu¢nosti,
kterou najdes pod QR kédem):

¢ 0-25 dB: zdravy sluch bez vad

® 26-40 dB: lehka vada (lehkd nedoslychavost); osoby s lehkou nedoslychavosti
slysi fec ze vzddlenosti vétsi nez tfi metry, ale maji potiZe rozumét feci z mensi
vzdalenosti (napf. Septani)

¢ 41-55 dB a 56-70 dB: stfedni a stfedné téZzka vada (stfedni a stfedné t&éZkd nedo-
slychavost); osoby s touto vadou slysf hlasitou fe¢ do téf metrd, pro spravné poro-
zuméni vSak museji pouzivat sluchadla

e 71-90 dB: tézka vada (praktickd hluchota)

e vice nez 90 dB: tplna ztrata sluchu (tplnd hluchota)

Sluchové postiZzené osoby mutizeme rozdélit do ti{ zdkladnich skupin:

* nedoslychavi — osoby s lehkou a stfedni vadou sluchu; pro kompenzaci sluchové
vady pouzivaji sluchadla; komunikuji mluvenym slovem za pomoci odezirdni,
pouzivaji i znakovanou cestinu

e ohluchli — osoby, které sluch ztratily po ukonceni vyvoje feci (kolem 7. roku véku)
ndsledkem nemoci nebo drazu; komunikuji mluvenym slovem nebo kombinaci
mluveného slova a znakované ¢estiny nebo znakového jazyka; sluch jim muze
¢aste¢né navratit tzv. kochledrni implantét

e neslysici — osoby s téZkou vadou sluchu nebo ty, které sluch ztratily pfed ukonce-
nim vyvoje feci (kolem 7. roku véku); komunikuji pomoci znakového jazyka,
néktef{ neslySici maji potiZe s porozuménim psanému slovu.

Tabulka hlu¢nosti




Z HISTORIE VZPELAVANT NESLYSICICH

Od praddvna zili na zemi lidé se sluchovym postiZenim, spole¢nost se k nim v rtiz-
nych dobdch chovala raznég, ¢asto velmi kruté. Napiiklad ve starovéku: v antickém
Recku se neslysici déti v Sesti letech odebiraly rodiné a usmrcovaly, v Rimé se zase
shazovaly do feky Tibery.

Pfistup spolecnosti k neslysicim a k jejich moznému vzdéldvani ovlivnil chybny
vyklad jednoho z vyroki feckého filozofa Aristotela (384-322 pf. n. 1.), ktery napsal:
. Ti, ktefi se narodi neslysici, budou také vSichni hluchonémi” (tj. nemohou mluvit). Recké
slovo hluchonémy mélo uz v Aristotelové dobé i dalsi vyznam: tupy, ve smyslu
pomalu chdpajici. Aristoteltiv vyrok se tak vyklddal jako , Ti, ktefi se narodi neslysici,
budou také vsichni neschopni mysleni”. Chybny vyklad zptisobil, Ze se o vzdéldni nesly-
sicich nikdo (vyjma rodiny, na které utkvéla ttha) nepokusil po témét dva tisice let.

K pfehodnoceni Aristotelova vyroku doslo az v 15. stoleti v dobé humanismu. Tehdy
holandsky filozof Rudolf Agricola (1443-1485) ve svém dile Z objevii logického mysleni
zaznamenal vzpominku na setkdni s neslysicim, ktery — pfestoze byl hluchy a némy
a podle dobového minéni proto nevzdélatelny — dovedl &ist a psdt (tedy vyjadfovat
své myslenky) a byl schopen se s ostatnimi lidmi bez potizi dorozumét. Agricolav
poznatek o stoleti pozdé&ji potvrdil italsky filozof a matematik Gerolamo Cardano
(1501-1576). Tim se zcela zménil ndzor na vzdéldvani neslysicich.

Nejdfive vzdélani neslySicim nabizely skoly zaklddané
pfi kldsterech (mnisi uz od 10. stoleti méli pro své
ucely sestaven znakovy jazyk, kterym spolu v dobé
slibu mléeni komunikovali). Prvni takovou skolu
zalozil benediktinsky mnich Pedro Ponce de Leén
(1520-1584) pti klasteru sv. Salvétora ve gpanélsku
a jejimi zdky byly pfedevsim neslysici déti

ze $lechtickych rodin. Dal$imi uciteli

neslysicich byli Ramiréz de Carrion

(1579-1652) a Juan Pablo Bonet (1573-1633),

ktery se ve své knize Zjednoduseni zoukii

a umént naucit némé mluvit jako prvni

vénoval odezirdn{ a jednorucni prstové

abecedé. V feskych zemich se

problematikou vzdéldvani neslysicich

zabyval i Jan Amos Komensky

(1592-1670) v dile Vsevéda.



Z HISTORIE VZPELAVANT NESLYSICICH

V 17. a 18. stoleti se v Evropé zaklddaly dalsi a dalsi skoly pro neslysici (u nds v roce
1786 Prazsky tistav pro hluchonémé) a vzdélavdani neslysicich se vénovalo vice a vice
uditelt. Néktefi si vSak své postupy vyuky peclivé stiezili a zakazovali o nich svym
zdktim dokonce mluvit, jini, jako byl napf. Svycarsky lékat a ucitel Johann Konrad
Amman (1669-1724), pouZivané vyucovaci metody popsali a vydali knizné.

Za ,otce neslysicich” je povazovan francouzsky ucitel abbé Charles-Michel de I’Epée
(1712-1789), jehoz vyucovaci metody byly natolik tGspésné, Ze za nim pfichdzeli
neslysici z celé Francie se Zadosti, aby je vyucoval. V roce 1760 zaloZil v PatiZi Ndrodni
institut pro hluchonémé. Na rozdil od jinych ucitelt vyuzival ve vyuce pfedevsim jim
upraveny znakovy jazyk vytvofeny na zdkladé jednoduchého znakového jazyka,
kterym se mezi sebou neslysici dorozumivali.

UzZ od 16. stoleti se pfemyslelo, jakym zptisobem neslysici nejlépe vzdéldvat: zda tzv.
ordlni metodou (zaloZena na mluveni, odezirdni), nebo znakovou (pouZivani znakt
a znakového jazyka). V roce 1880 ucitelé neslysicich na Mildnském kongresu odsou-
hlasili zdkaz pouzivdni znakového jazyka ve vyuce neslysicich, ktery platil aZ do
2. pol. 20. stoleti.

V soucasné dobé je na vSech stupnich vzdéldni opét zavedena vyuka pomoci znako-

vého jazyka. Sluchové postiZzené déti mohou navstévovat jak skoly pro neslysici (ma-

tetské, zdkladni, stfedni), tak i pro slysici (musi se vSak brat ohled na jejich stupen

postiZeni a formu komunikace). Sluchové postizeni tak maji

moznost studovat na vysokych skoldch v nejriznéjsich
oborech a oblastech.



PRAVIDLA CHOVANE PRT KOMUNIKACT
SE SLUCHOVE POSTIZENYM

Navazani rozhovoru
e ve chvili, kdy se na nds sluchové postiZeny (neslysici) nedivd, upozornime na sebe
tak, Ze se jej dotkneme v oblasti horni ¢4sti paze, pfedlokti nebo ramene

Oc¢ni kontakt
* pfi rozhovoru udrzujeme o¢ni kontakt (musime se navzdjem na sebe divat)
* nechceme-li v rozhovoru pokracovat, pfestaneme se na doty¢ného divat
e ddvdme najevo (napf. pokyvovanim hlavy), Ze rozumime, co ndm sdéluje

Pozornost
* jak na sebe upozornime?
- rychlym zatfepanim ruky nebo paze
- jsme-li v mistnosti, rychlym probliknutim svétel (zapnout/vypnout) nebo
dupnutim (neslysici uciti vibrace)



PRAVIDLA PRO ,SLOUNI* KOMUNIKACT
SE SLUCHOVE POSTIZENYM

¢ udrZujeme o¢ni kontakt

¢ jsme k dotyénému obraceni celem

e dbdme na to, aby na nds bylo dobfe vidét (nestojime ve tmé, nemdme za sebou zdroj
svétla)

e neskldnime hlavu

* nezakryvame si tista

¢ mluvime pomalu

e zietelné a peclivé vyslovujeme (artikulujeme)

e zdUraztiujeme / opakujeme kli¢ova (dtlezitd) slova

¢ nekfi¢ime

* nejsme od sebe vzddleni vice nez 4 metry (kvtli viditelnosti a pfipadnému odezirdni)

JAKE DELAME VU KOMUNIKACT CHYBYZ

¢ stojime pfed oknem nebo mdme za sebou slunce ¢i jiny zdroj svétla a tim ztéZujeme
sluchové postiZzenému odezirani

e jime, zvykdme, zakryvadme si Gsta

 nevénujeme se jen rozhovoru, déldme vice véci najednou (napf. odbihdme, hrajeme si
s mobilem, pracujeme na pocitaci)

e kii¢ime a pfehnané artikulujeme

DAME ZNAKQVKU?



KOMUNIKACNE SYSTEMY

Jakymi zptisoby mtizeme se sluchové postizenymi komunikovat? Jednotlivé zptisoby
komunikace (tzv. komunikaéni systémy) popisuje Zdkon o komunikacnich systémech
neslysicich a hluchoslepyjch osob (¢. 384/2008 Sb.). Jsou to:

1) ¢esky znakovy jazyk
e pfirozeny a plnohodnotny komunikaéni systém tvofeny
specifickymi vizudlné-pohybovymi prostfedky, tj. tvary
rukou, jejich postavenim a pohyby, mimikou, pozicemi
hlavy a horni ¢&ésti trupu
* je ustdlen po strdnce lexikdlni (slovni zdsoba) i grama-
tické (mluvnice)

2) komunikaéni systémy vychazejici z ceského jazyka JAK SE MA§,7
a) znakovana ceStina

e umély jazykovy systém, ktery usnadiiuje dorozumivani mezi slysicimi a neslysi-
cimi

e vyuzivd gramatické prostfedky ¢estiny (napt. skloriovdni podstatnych jmen,
¢asovani sloves, zdjmena, ptedlozky, slovosled), kterd je soucasné hlasité
nebo bezhlasné artikulovana

¢ spolu s jednotlivymi ¢eskymi slovy jsou pohybem a postavenim ruky ukazovény
i znaky pfevzaté z ¢eského znakového jazyka

JAK SE MASZ

Zkuste si frazi s ndmi




KOMUNIKACNE SySTEMY

b) prstova abeceda (daktylotika)

* vyuzivd ustdlenych postaveni prsti a dlané jedné ruky nebo prsti a dlanif obou
rukou k zobrazovdni jednotlivych pismen ¢eské abecedy

e pouziva se k odhldskovdni cizich slov, odbornych termina atd.

* existuje mezindrodni prstovd abeceda, ze které jsou pak odvozeny narodni jedno-
rucni prstové abecedy

e v CR se uzivd jak dvouruéni, tak jednoruéni prstova abeceda

e nejstarsi zminku o prstové abecedé najdeme v dile anglického mnicha a historika
Bedy Ctihodného (672-735), ktery byl po své smrti prohldsen za svatého

Z




KOMUNIKACNE SYSTEMY

¢) vizualizace mluvené ceStiny (artikulace)
e zfetelnd artikulace jednotlivych ¢eskych slov tsty tak, aby bylo umoZnéno nebo
usnadnéno odezirani
e odezirdni je metoda vnimdni{ a porozuméni obsahu mluvené fe¢i zrakem
* pro Gspésné odezirdni je nutné zndt jazyk, téma hovoru, situa¢ni kontexta zptisob,
jakym hovofici osoba mluvi
e $patné se odeziraji hlasky kj i h ch {d'g, nejlépe pakaeiouvmpbf

d) pisemny zaznam mluvené feci
* pfevod mluvené feci do pisemné podoby v redlném case

Umite odezirat?



KOMUNIKACNE SySTEMY

Niésledujici komunikaéni systémy jsou zaloZeny na taktilnim kontaktu (hmat), pouZi-
vaji se proto pfi komunikaci s hluchoslepymi.

e) Lormova abeceda
¢ dotykovd dlanova abeceda, pfi které se jednotlivd pismena vyznacuji pomoci
ustédlenych pohybti a dotykti provddénych na dlani a prstech ruky p¥fjemce sdélent

f) daktylografika
e vpisovéni velkych tiskacich pismen zpravidla do dlané ruky pfijemce sdéleni

Lormova abeceda



KOMUNIKACNE SYSTEMY

g) Braillovo pismo s vyuZzitim taktilni formy
e zobrazuje pismena abecedy ustdlenymi dotyky na dvou prstech jedné ruky nebo
vice prstech obou rukou pfijemce s vyuzitim kédového systému Braillova pisma

h) taktilni odezirani
e vnimdni mluvené fe¢i pomoci odhmatdvani vibraci hlasivek mluv¢iho

i) vibra¢ni metoda Tadoma
e vnimani mluvené fe¢i pomoci odhmatdvdani vibraci hlasivek, pohybti dolni ¢elisti,
rtd a tvafi mluvéiho

Braillovo pismo

11
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* francouzsky bdsnik

. ¢ od 16 let trpél poloviéni hluchotou

* patfil mezi nejvyznamnéjsi basniky své doby, osobné se znal s francouzskou prin-
ceznou Markétou, Spanélskym kralem Karlem V. Habsburskym ¢i se skotskou kra-
lovnou Marii Stuartovnou, nejvice ho proslavila jeho milostna poezie (napt. Sonety
Helené)

* jak byste se s nim domluvili? znakovym jazykem, pomalym a srozumitelnym
vyslovovdnim nebo by vdm Ronsard prosté odeziral ze rti

Francisco Goya (1746-1828)

¢ Spanélsky malif a rytec

* po prodélané mrtvici ve 46 letech ohluchl, po zbytek Zivota ,slySel” jen bzucivy zvuk

e vétsinu svych nejzndméjsich obrazti (napi. Nahd Maja, Oblecend Maja, Saturn poZira-
jicti svého syna) namaloval az po ztrdté sluchu

* jak byste se s nim domluvili? znakovym jazykem

Ludwig van Beethoven (1770-1827)

* némecky hudebni skladatel

* prvni zndmky sluchového onemocnéni se u néj projevily v 27 letech, v nésledujicich
20 letech se onemocnéni zhorsilo natolik, aZ o sluch zcela p¥isel

* uz jako hluchy dokon¢il skladby Missa solemnis a Devdtd symfonie

* jak byste se s nim domluvili? pomoci , konverzac¢nich knizek”, do kterych byste
zapisovali otdzky, na néz by vdm pak Beethoven slovné odpovidal

i Thomas Alva Edison (1847-1931)

* americky vyndlezce

* od svych 12 let trpél nedoslychavosti; pfi¢inou mohlo byt
onemocnéni spdlou, Edison vsak za davod své sluchové
vady povazoval chvili, kdy ho vlakovy pravod¢i (ve snaze
pomoci mu naskoc¢it do jedouciho vlaku) popadl a vytdhl
za usi

* svétovy rekordman v poc¢tu drzenych patenti: kazdych deset
dnf vytvofil jeden mensi vyndlez, vétsi pak dvakrat do roka

* jak byste se s nim domluvili? pomoci Morseovy abecedy:
jednotlivé hldsky slov byste Edisonovi vytukdvali do dlané
nebo na rameno

Dalsi znamé osobnosti s vadou sluchu:
Josef Vaclav Myslbek

Jaroslav Jezek

Bedfich Smetana

Konstantin Eduardovi¢ Ciolkovskij



VEDELT JSTE...

.. Ze si neslysici pfeji dobrou chut poklepanim klouby prstii na desku stolu?
.. ze kdyZ si neslysici hladi dlani bficho, ukazuji, Ze potiebuji na toaletu?
.. ze zdvihnou-li neslysici ruce nad hlavu a to¢f rukama v zdpésti, tleskaji?

.. Zze barvou neslysicich je tyrkysova? Tyrkysovou barvu maji i skryté titulky pro
neslysici v TV vysilani Ceské televize.

.. 7e za 2. sv. valky museli neslysici v protektordtu Cechy a Morava kviili identifikaci
nosit na rukdvu Zlutou pdsku se tfemi ¢erné vyplnénymi kruhy?

.. ze hluchonémy nentf to stejné jako neslysici?

.. ze znakovy jazyk nenf mezindrodni? Jinym znakovym jazykem , mluvi” ¢esky
neslysici a jinym zase tfeba neslysici z Japonska.
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LEDPEN

KVETEN

UNOR

Cerven

RIJEN

fad:  Slovicka on-line
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EisLovky
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Jak se ukazi dalsi ¢islovky?



ZATMENA A PRISLOVCE

JAK -NeBo-  VAK

OPKUP
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Slovicka on-line
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Zﬁsosovi\ SLOVESA A JINE

CHCI

MUSTM

SMIM

JkoL

NECHCI

NEMUSIM

NESMIM

NEMOZU

Slovicka on-line [EwEEaaE



INSTITUCE

POLICIE HASICI  ZACHRANNA SLUZBA NEMOCNICE
POSTA OBCHOD MUZEUM

BAZEN
soup
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STATY A MESTA

PLZzEN

KARLOVY VARY

ROKYCANY

PRAHA

CESKA REPUBLIKA

KLATOVY POMAZLICE

CHEB

SLOVENSKO
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Slovic¢ka on-line mExE=:%;
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